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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΓΑΘΩΝ 

 
 
 

Τα Φιλανθρωπικά Ιδρύματα Ανδρέου & Μαρίας Καλοκαιρινού πρόκειται να προβούν στην 

προμήθεια των παρακάτω κατά κατηγορία ειδών για την κάλυψη των αναγκών του 

Πτωχοκομείου και των Κοινωνικών Δομών (Κοινωνικό Παντοπωλείο & Συσσίτιο) για 

το έτος 2024. Οι ποσότητες θα αποτυπωθούν σε χωριστές συμβάσεις ανάλογα με τις ανάγκες 

κάθε φορέα. Οι συνολικές ποσότητες που τελικά θα απορροφηθούν δεν είναι δεσμευτικές για 

τα Ιδρύματα και θα εξαρτηθούν από τις ανάγκες που θα προκύψουν κατά συγκεκριμένο έτος.  

Οι ποσότητες θα αποτυπωθούν σε χωριστές συμβάσεις ανάλογα με τις ανάγκες κάθε 

φορέα. Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να καταθέσουν ηλεκτρονικά στο e-mail : 

koinpantopoleio.her@gmail.com έως την  Κυριακή 15 Οκτωβρίου 2023. Σε περίπτωση 

μόνο που αυτό δεν είναι εφικτό θα παραλαμβάνονται έγγραφες προσφορές στα γραφεία των 

Ιδρυμάτων στην οδό Λοχ. Μαρινέλη 2 είτε στη δομή του Κοινωνικού Παντοπωλείου στην οδό 

Μονής Αγκαράθου & Ζώτου Κοσμά γωνία (Συμπληρώνοντας το συνημμένο έγγραφο που σας 

επισυνάπτουμε υπογεγραμμένο και με τη σφραγίδα της εταιρείας σε κάθε σελίδα. Ιδιαίτερη 

προσοχή στην μονάδα μέτρησης κάθε είδους ώστε να μας δίνεται η σωστή τιμή. Θερμή 

παράκληση να μην γίνεται καμία τροποποίηση στο αρχείο). 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνήσετε στα τηλέφωνα:  

 Δομή Κοινωνικού Παντοπωλείου - Τηλ. Επικοινωνίας 2810244186 (Μαράκης Αντώνιος) 
 Δομή Κοινωνικού Συσσιτίου - Τηλ. Επικοινωνίας 2810244115 (Ασαριωτάκη Εμμανουέλα) 
 Πτωχοκομείο Ιδρυμάτων - Τηλ. Επικοινωνίας 2810231552 (Μυρωνάκης Νίκος) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΤΑΘΕΣΗΣ 
ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΩΝ 

 

1. ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΝΗΜΕΝΟΥ ΕΓΓΡΑΦΟΥ  

❶  ΧΕΙΡΟΓΡΑΦΑ ΕΙΤΕ  

❷ ΣΤΗΝ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΤΟΥ ΜΟΡΦΗ (ΣΕ ΑΥΤΗ ΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΜΑΣ 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΤΕ ΩΣΤΕ ΝΑ ΣΑΣ ΣΤΕΙΛΩ ΤΟ ΕΝΤΥΠΟ ΣΕ WORD) 

2. ΕΚΤΥΠΩΣΗ ΤΩΝ ΕΓΓΡΑΦΩΝ ΩΣΤΕ ΝΑ ΜΠΕΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΣΦΡΑΓΙΔΑ 

ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΣΕ ΚΑΘΕ ΣΕΛΙΔΑ 

3. ΕΠΙΣΥΝΑΨΗ ΤΩΝ ΣΕΛΙΔΩΝ (ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΣΦΡΑΓΙΔΑ ΚΑΙ ΥΠΟΓΡΑΦΗ) ΣΤΟ MAIL 

koinpantopoleio.her@gmail.com  ΕΙΤΕ ΣΕ ΦΑΚΕΛΟ ΠΟΥ ΘΑ ΠΑΡΑΔΩΘΕΙ ΣΤΗΝ ΟΔΟ 

ΛΟΧ. ΜΑΡΙΝΕΛΗ 2 (ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΔΡΥΜΑΤΩΝ) Ή ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΜΟΝΗΣ ΑΓΚΑΡΑΘΟΥ 9 

(ΔΟΜΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ) 

 

 

 ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΚΑΘΕ ΕΙΔΟΥΣ (ΑΝ Π.Χ. ΔΕΝ 

ΕΧΕΤΕ ΑΛΕΥΡΙ ΣΕ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 1 ΚΙΛΟΥ ΔΕΝ ΘΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΤΕ ΤΙΜΗ ΑΛΕΥΡΙ ΣΕ 

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 10 ΚΙΛΩΝ) 

 ΘΕΡΜΗ ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ ΝΑ ΜΗΝ ΓΙΝΕΙ ΚΑΜΙΑ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΟ ΑΡΧΕΙΟ (ΟΥΤΕ 

ΣΤΙΣ ΠΟΣΟΤΗΤΕΣ – ΟΥΤΕ ΣΤΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ) / ΥΠΑΡΧΕΙ ΠΕΔΙΟ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΤΕ ΤΥΓΧΟΝ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  

 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΠΟΥ ΘΑ ΜΑΣ ΑΠΟΣΤΕΙΛΕΤΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΝΑ ΚΑΛΥΨΟΥΝ ΤΟ 

ΕΤΟΣ 2024 ΓΙΑ ΤΟ ΠΤΩΧΟΚΟΜΕΙΟ, ΤΗΝ ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 

ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΚΑΙ ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΣΕ ΙΣΧΥ ΑΠΟ 01.01.2024 

 ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΟΥ ΘΑ ΔΩΘΕΙ ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΘΑ ΕΝΗΜΕΡΩΘΕΙΤΕ ΜΕΣΩ 

ΗΛΕΤΡΟΝΙΚΟΥ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟΥ  



ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΕΙΔΩΝ ΜΟΝΑΔΑ 
ΜΕΤΡΗΣΗΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΕΣ 
ΠΤΩΧΟΚΟΜΕΙΟ

Υ

ΠΟΣΟΤΗΤΕΣ 
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ

ΠΟΣΟΤΗΤΕΣ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΣΥΝΟΛΟ

ΤΙΜΗ 
ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΗ

ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ (Συσκευασία Ολόκληρου & Καλιμπραρισμένο) >=1500gr ΚΙΛΑ 1,500 1,500
ΚΟΤΟΜΠΟΥΚΙΕΣ ΠΑΝΑΡΙΣΜΕΝΕΣ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΕΣ ΚΙΛΑ 400 400
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ (χωρίς ουρά) 250-300gr ΚΙΛΑ 1,500 1,500
ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟΣ ΚΙΜΑΣ  <20%λίπος, <15%πρωτεΐνη ΚΙΛΑ 1,500 1,500
ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΠΑΛΑ (καρδία ή χτένι) ΚΙΛΑ 400 400
ΜΟΣΧΑΡΙ ΛΑΙΜΟΣ ΚΙΛΑ 500 500
ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΑΚΕΦΑΛΟΣ 300-500gr ΚΙΛΑ 350 250 600 1,200
ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΕΤΑ - ΦΙΛΕΤΟ ΚΙΛΑ 150 150
ΘΡΑΨΑΛΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΑ ΚΙΛΑ 200 500 700
ΠΑΓΚΑΣΙΟΥΣ ΨΑΡΙ (Συσκ. Προιόντα >=700gr) 220gr/τμχ 20% υγρασία primum ΚΙΛΑ 200 200
ΠΑΓΚΑΣΙΟΥΣ ΨΑΡΙ  U1 primΙum λευκό   ΚΙΛΑ 350 350
ΓΑΡΙΔΑ ΑΠΟΦΛΕΙΩΜΕΝΗ Νο2                  ΚΙΛΑ 40 40
ΧΤΑΠΟΔΙ  500 - 1000gr        ΚΙΛΑ 250 250
ΣΟΥΠΙΕΣ ΦΙΛΕΤΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΟ  U1  ΚΙΛΑ 250 250 500
ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΙΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΟ  200 - 250gr ΚΙΛΑ 100 100
ΣΑΡΓΟΣ Μ/Κ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΟ 300gr ΚΙΛΑ 150 150
ΦΑΓΓΡΙ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΟ ΚΙΛΑ 200 200
ΞΙΦΙΑ ΦΙΛΕΤΟ ΚΙΛΑ 150 150
ΤΣΙΠΟΥΡΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΗ 300γρ. ΚΙΛΑ 150 150
ΨΑΡΟΚΡΟΚΕΤΕΣ ΚΙΛΑ 250 250
ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ              ΚΙΛΑ 20 300 320
ΜΠΑΜΙΕΣ Ν1 ΚΙΛΑ 300 100 200 600
ΑΡΑΚΑΣ ΕΓΧΩΡΙΟΣ ΚΙΛΑ 250 200 700 1,150
ΣΠΑΝΑΚΙ ΚΙΛΑ 100 300 400
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΠΛΑΤΥΦΥΛΛΑ ΚΙΛΑ 250 200 700 1,150
ΑΓΚΙΝΑΡΕΣ                    ΚΙΛΑ 100 100
ΑΝΑΜΕΙΚΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΚΙΛΑ 200 100 100 400

ΝΩΠΑ ΚΡΕΑΤΙΚΑ

ΧΟΙΡΙΝΟ ΛΑΙΜΟΣ ΚΙΛΑ 200 600 800
ΧΟΙΡΙΝΟ (Άνευ οστού καθαρό) ΚΙΛΑ 600 600
ΜΟΣΧΑΡΙ ΜΠΟΥΤΙ (Άνευ οστού καθαρό) ΚΙΛΑ 400 600 1,000
ΑΡΝΙ                                 ΚΙΛΑ 100 200 300
ΖΥΓΟΥΡΙ ΚΙΛΑ 250 250
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΙΛΕΤΟ ΨΙΛΟΚΟΜΜΕΝΟ         ΚΙΛΑ 200 200
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΡΕΣΚΟ ΤΕΜΑΧΙΣΜΕΝΟ ΚΙΛΑ 500 500
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΙΜΑ ΚΙΛΑ 150 150
ΚΟΥΝΕΛΙ                              ΚΙΛΑ 250 250
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ ΞΥΔΑΤΟ ΚΙΛΑ 100 100
ΣΥΚΩΤΙ ΑΡΝΙΣΙΟ ΨΙΛΟΚΟΜΜΕΝΟ ΚΙΛΑ 50 50

ΤΥΡΟΚΟΜΙΚΑ - ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ

ΤΥΡΙ ΕDAM ΣΕ ΦΕΤΕΣ ΚΙΛΑ 250 250
ΤΥΡΙ EDAM                            ΚΙΛΑ 450 450
ΤΥΡΙ REGATO                          ΚΙΛΑ 100 100
ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ                            ΚΙΛΑ 400 400
ΜΥΖΗΘΡΑ ΝΩΠΗ                    ΚΙΛΑ 150 150
ΑΝΘΟΤΥΡΟ ΞΗΡΟ           ΚΙΛΑ 100 100
ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΕΔΕΣΜΑ                              ΚΙΛΑ 600 600
ΜΠΕΙΚΟΝ ΣΕ ΦΕΤΕΣ ΚΙΛΑ 80 80
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΜΠΑΣΤΟΥΝΙ ΚΙΛΑ 200 200
ΖΑΜΠΟΝ ΧΟΙΡΙΝΟ ΩΜΟΠΛΑΤΗ ΦΕΤΕΣ ΚΙΛΑ 80 80

ΠΟΣΟΤΗΤΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΑΓΑΘΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2024                                                                           ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΑ 
ΙΔΡΥΜΑΤΑ Α. & Μ. ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟΥ



ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ

ΨΩΜΑΚΙΑ 60γρ.                        ΤΜΧ 7,200 100,000 107,200
ΑΡΤΟ ΓΛΥΚΟ                           ΚΙΛΑ 20 20
ΨΩΜΙ ΛΕΥΚΟ                       ΚΙΛΑ 5,750 5,750
ΨΩΜΙ ΣΙΚΑΛΕΟΣ 500 γρ.            ΤΜΧ 2,750 2,750
ΕΠΤΑΖΥΜΟ                             ΚΙΛΑ 10 10
ΚΑΛΙΤΣΟΥΝΑΚΙ                         ΚΙΛΑ 30 30
ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ                         ΚΙΛΑ 20 20
ΛΑΓΑΝΑ 800ΓΡ    ΤΜΧ 10 10
ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ                        ΚΙΛΑ 15 15
ΜΠΟΥΓΑΤΣΑ 600ΓΡ                      ΤΜΧ 150 150
ΠΑΞΙΜΑΔΙ ΚΡΙΘΑΡΕΝΙΟ                          ΚΙΛΑ 500 500
ΤΥΡΟΠΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ ΚΙΛΑ 120 120
ΤΣΟΥΡΕΚΑΚΙ ΓΛΥΚΟ                       ΚΙΛΑ 15 15
ΒΑΣΗ ΠΙΤΣΑΣ 30Χ50                    ΤΜΧ 150 150
ΧΟΡΤΟΤΥΡΟΠΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ                  ΚΙΛΑ 150 150
ΧΡΙΣΤΟΨΩΜΟ                           ΚΙΛΑ 20 20

ΖΥΜΑΡΙΚΑ

ΜΑΚΑΡΟΝΙ ΣΠΑΓΓΕΤΙ Νο10 (500gr) TMX 2,000 2,000
ΜΑΚΑΡΟΝΙ ΚΟΦΤΟ ΜΕΤΡΙΟ (500gr) TMX 1,500 1,500
ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΠΕΝΝΕΣ (500gr) TMX 1,500 1,500
ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΒΙΔΕΣ, ΤΡΙΒΕΛΙ Ή ΚΟΧΥΛΙΑ (500gr) TMX 1,500 1,500
ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ ΜΕΤΡΙΟ (500gr) TMX 1,500 1,500
ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΠΕΝΝΕΣ ΚΙΛΑ 300 300
ΜΑΚΑΡΟΝΙ ΣΠΑΓΓΕΤΙ Nο3 ΚΙΛΑ 100 100
ΜΑΚΑΡΟΝΙ ΚΟΦΤΟ ΜΕΤΡΙΟ ΚΙΛΑ 150 300 450
ΜΑΚΑΡΟΝΙ ΣΠΑΓΓΕΤΙ Νο6 ΚΙΛΑ 200 300 500
ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ ΜΕΤΡΙΟ ΚΙΛΑ 250 300 550
ΧΥΛΟΠΙΤΕΣ                           ΚΙΛΑ 100 100

ΟΣΠΡΙΑ & ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ

ΡΕΒΥΘΙΑ ΧΟΝΤΡΑ ΚΙΛΑ 150 400 400 950
ΦΑΚΕΣ ΜΕΤΡΙΕΣ ΚΙΛΑ 150 400 400 950
ΦΑΒΑ ΚΙΛΑ 150 300 100 550
ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΕΤΡΙΑ ΚΙΛΑ 150 400 500 1,050
ΦΑΣΟΛΙΑ ΓΙΓΑΝΤΕΣ                     ΚΙΛΑ 150 150
ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΚΑ                  ΚΙΛΑ 150 150
ΠΛΙΓΟΥΡΙ                             ΚΙΛΑ 40 40
ΞΥΝΟΧΟΝΔΡΟ                           ΚΙΛΑ 30 30
ΡΥΖΙ ΒΟΝΕΤ ΚΙΛΑ 300 100 400 800
ΡΥΖΙ ΝΥΧΑΚΙ ΚΙΛΑ 800 800
ΡΥΖΙ ΚΑΡΟΛΙΝΑ                        ΚΙΛΑ 200 200



ΕΙΔΗ ΠΡΩΙΝΟΥ

ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ (Συσκευασία με 4 τεμάχια) 500gr TMX 500 500
ΦΡΥΓΑΝΙΑ ΤΡΙΜΜΑ (Συσκευασία των 10 κιλών) ΤΜΧ 100 100
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ (Φράουλα ή Βερύκοκο ή Ροδάκινο ή Κεράσι) 400 - 500gr TMX 500 500
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ ΒΕΡΥΚΟΚΟ 5kg ΤΜΧ 40 40
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ ΡΟΔΑΚΙΝΟ 5kg          ΤΜΧ 40 40
ΜΕΛΙ ΑΝΘΕΩΝ            ΚΙΛΑ 60 60
ΜΕΛΙ ΘΥΜΑΡΙΣΙΟ ΚΙΛΑ 60 60  

ΓΑΛΑ (Συσκευασία 1 Λίτρου - Μακράς Διάρκειας 3,5% Λιπαρά) ΤΜΧ 800 800
ΓΑΛΑ ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΕΝΟ ΕΒΑΠΟΡΕ (κουτάκι 400gr - 7,5% Λιπαρά)           TMX 7,000 4,000 11,000
ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ (500gr) ΤΜΧ 500 500
ΖΑΧΑΡΗ (Συσκευασία 1kg) ΤΜΧ 1,200 1,300 2,500
ΖΑΧΑΡΗ ΑΧΝΗ  ΚΙΛΑ 20 20
ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ (Συσκευασία 95 -100gr) ΤΜΧ 200 1,000 1,200
ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΧΥΜΑ                      ΚΙΛΑ 0
ΚΑΚΑΟ ΣΚΟΝΗ                          ΚΙΛΑ 10 10
ΠΟΡΤΟΚΑΛΑΔΑ ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΕΝΗ (Συσκευασία 5 Λίτρων) ΤΜΧ 80 80
ΧΥΜΟΣ (Συσκευασία 1 Λίτρου - Πορτοκάλι ή Ροδάκινο ή Βερύκοκο ή περισ. φρούτα) ΤΜΧ 1,000 1,000
ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΤΥΠΟΥ ΠΤΙ-ΜΠΕΡ 225GR            ΤΜΧ 100 1,000 1,100
ΚΡΟΥΑΣΑΝ (τουλάχιστον 70 gr) ΤΜΧ 1,000 1,000
ΒΡΕΦΙΚΕΣ ΚΡΕΜΕΣ (Φαριν Λακτε 400gr) ΤΜΧ 100 100
ΤΑΧΙΝΙ 3kg                   ΤΜΧ 6 6
ΑΝΘΟΣ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ (Συσκευασία των 160gr - βανίλια ή σοκολάτα) ΤΜΧ 600 600
ΑΝΘΟΣ ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΥ βανίλια ΚΙΛΑ 25 25

ΕΛΑΙΑ

ΗΛΙΕΛΑΙΟ (Συσκευασία 1 Λίτρου) ΤΜΧ 1,600 1,600
ΗΛΙΕΛΑΙΟ (Συσκευασία 5 ή 10 Λίτρων - θα υπολογιστεί τιμή λίτρου) ΛΙΤΡΑ 3,500 3,500
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ ΠΑΡΘΕΝΟ (Συσκευασία 3 ή 5 Λίτρων - θα υπολογιστεί τιμή λίτρου) ΛΙΤΡΑ 1,500 1,500
ΕΛΙΕΣ ΚΑΛΑΜΩΝ LARGE                             ΚΙΛΑ 60 60
ΦΥΤΙΝΗ ΜΑΓΕΙΡΕΥΤΟ ΛΙΠΟΣ 16 ΚΙΛΩΝ ΤΜΧ 4 5 9
ΒΟΥΤΥΡΟ ΦΡΕΣΚΟ 3/4 60% ΛΙΠΑΡΑ ΚΙΛΑ 200 200



ΚΟΝΣΕΡΒΕΣ, ΑΡΤΥΜΑΤΑ, ΜΠΑΧΑΡΙΚΑ, ΑΥΓΑ Κ.Α.

ΤΟΜΑΤΟΠΟΛΤΟΣ (Διπλής Συμπύκνωσης) 400gr ΤΜΧ 1,000 1,000

ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ (Πασάτα / Ελαφρά Ψιλοκομμένη Τομάτα) 500gr ΤΜΧ 1,500 1,500
ΝΤΟΜΑΤΑΚΙΑ ΨΙΛΟΚΟΜΜΕΝΑ 2,5 - 3 kg ΤΜΧ 450 850 1,300
ΤΟΜΑΤΟΠΟΛΤΟΣ 4,5-5 kg ΤΜΧ 50 150 200
ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 2,5 kg                 TMX 80 250 330
ΚΟΝΣΕΡΒΑ ΖΑΜΠΟΝ 200gr ΤΜΧ 1,400 1,400
ΚΟΝΣΕΡΒΑ ΣΚΟΥΜΠΡΙ 150-160 gr ΤΜΧ 1,400 1,400
ΚΟΝΣΕΡΒΑ ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 300-350 gr ΤΜΧ 500 500
ΣΑΡΔΕΛΕΣ ΠΑΣΤΕΣ (Συσκευασία 5 κιλών)          TMX 12 12
KETCUP (Συσκευασία 4 κιλών)                  TMX 15 15
ΑΡΤΥΜΑ ΛΕΜΟΝΙΟΥ (Μπουκαλάκι 330γρ) TMX 800 800
ΑΡΤΥΜΑ ΛΕΜΟΝΙΟΥ (Συσκευασία 4 Λίτρων)    ΤΜΧ 70 150 220
ΞΥΔΙ (Μπουκαλάκι 390γρ) ΤΜΧ 800 800
ΞΥΔΙ ΑΠΛΟ ΚΟΚΚΙΝΟ (Συσκευασία 4 Λίτρων)   ΤΜΧ 30 50 80
ΑΛΑΤΙ ΨΙΛΟ (Συσκευασία 1 Κιλό)   ΤΜΧ 1,000 1,000
ΑΛΑΤΙ ΜΑΓΕΙΡΙΚΟ            ΚΙΛΑ 150 250 400
ΑΛΑΤΙ ΧΟΝΤΡΟ                         ΚΙΛΑ 20 20
ΑΛΕΥΡΙ ΛΕΥΚΟ ΜΑΛΑΚΟ ΚΙΛΑ 50 50
ΑΛΕΥΡΙ ΛΕΥΚΟ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΧΡΗΣΕΙΣ (Συσκευασία 1 Κιλό)  ΤΜΧ 1,450 150 1,600
ΑΛΕΥΡΙ ΦΑΡΙΝ ΑΠ  (ΜΟΝΟ ΓΙΩΤΗΣ)                    ΚΙΛΑ 300 300
ΜΠΕΙΚΙΝ ΠΑΟΥΝΤΕΡ                     ΚΙΛΑ 10 10
ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΦΙΛΕ                        ΚΙΛΑ 3 3
ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ ΧΟΝΤΡΟ                     ΚΙΛΑ 15 15
ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ ΨΙΛΟ                       ΚΙΛΑ 15 15
ΚΡΑΣΙ KOKKINO (Ασκός 20 λίτρων) ΤΜΧ 10 10
ΚΡΑΣΙ ΡΟΖΕ ΑΣΚΟΣ (Ασκός 20 λίτρων)       ΤΜΧ 25 25
ΚΡΑΣΙ ΛΕΥΚΟ ΑΣΚΟΣ (Ασκός 20 λίτρων)           ΤΜΧ 10 10
ΚΟΝΙΑΚ ΛΙΤΡΑ 20 20
ΑΥΓΑ (Μέγεθος MEDIUM 53-63 γρ.) σε εξάδα ΕΞΑΔΑ 1,000 1,000
ΑΥΓΑ (Μέγεθος MEDIUM 53-63 γρ.) σε καρτέλα 30άδα ΚΑΡΤΕΛΑ 400 150 550
ΖΩΜΟΣ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΚΙΛΑ 150 150
ΖΩΜΟΣ ΚΟΤΑΣ ΚΙΛΑ 25 50 75
ΚΥΜΙΝΟ ΚΙΛΑ 5 10 15
ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΥΡΟ ΤΡΙΜΜΕΝΟ ΚΙΛΑ 5 10 15
ΠΑΠΡΙΚΑ ΓΛΥΚΕΙΑ ΚΙΛΑ 10 10
ΡΙΓΑΝΗ ΚΙΛΑ 3 10 13
ΚΑΡΥ ΚΙΛΑ 2 10 12
ΣΟΔΑ ΚΙΛΑ 25 40 65
ΧΑΜΟΜΗΛΟ                             ΚΙΛΑ 5 5
ΜΟΣΧΟΚΑΡΥΔΟ ΚΙΛΑ 1 1 2
ΓΑΡΥΦΑΛΛΟ ΤΡΙΜΜΕΝΟ                   ΚΙΛΑ 1 1
ΚΑΝΕΛΑ                               ΚΙΛΑ 1 2 3
ΚΑΝΕΛΑ ΞΥΛΟ                          ΚΙΛΑ 1 2 3
ΚΑΡΥΔΟΨΥΧΑ                           ΚΙΛΑ 3 3
ΤΑΡΑΜΟΣΑΛΑΤΑ                         ΚΙΛΑ 25 50 75
ΠΟΥΡΕΣ ΠΑΤΑΤΑΣ                       ΚΙΛΑ 50 50 100
ΚΡΕΜΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ (Συσκευασία 1 Λίτρου) ΤΜΧ 200 200 400



ΕΙΔΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ - ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ

ΤΣΑΝΤΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ Νο2 ΚΙΛΑ 50 100 800 950
ΠΟΤΗΡΙΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ (100ΤΜΧ) Συσκευασία 1,000 150 1,150
ΚΥΠΕΛΟ ΛΕΥΚΟ 1280ML (50ΤΜΧ) Συσκευασία 100 220 320
ΠΩΜΑ ΛΕΥΚΟ 1280ML (50ΤΜΧ) Συσκευασία 100 220 320
ΚΥΠΕΛΟ ΛΕΥΚΟ 640ML (50ΤΜΧ) Συσκευασία 220 220
ΠΩΜΑ ΛΕΥΚΟ 640ML (50ΤΜΧ) Συσκευασία 220 220
ΑΝΤΙΚΟΛΛΗΤΙΚΟ ΧΑΡΤΙ  (50 Μ.)                 ΤΜΧ 10 10 20
ΑΛΟΥΜΙΝΟΧΑΡΤΟ (50Μ.) ΤΜΧ 3 5 8

ΕΙΔΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ- ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΑ - ΧΑΡΤΙΚΑ

ΣΑΜΠΟΥΑΝ (Συσκευασία 750ml ή 1000ml - Θα υπολογιστεί τιμή / λίτρο) ΤΜΧ 800 800
ΣΑΜΠΟΥΑΝ  (Θα υπολογιστεί τιμή / λίτρο) ΛΙΤΡΑ 300 300
ΑΦΡΟΛΟΥΤΡΟ (Συσκευασία 750ml ή 1000ml - Θα υπολογιστεί τιμή / λίτρο) ΤΜΧ 800 800
ΞΥΡΑΦΑΚΙΑ (Συσκευασία με 5 τεμάχια) ΤΜΧ 200 200
ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ ΛΕΥΚΟ ΓΚΟΦΡΕ - Καθαρό βάρος τουλάχιστον 90γρ. (Συσκευασία 8 
Ρολών)   προσφορές γίνονται δεκτές ΜOΝΟ με δείγμα Συσκευασία 1,800 1,800
ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ 90ΓΡ. ΛΕΥΚΟ ΓΚΟΦΡΕ ΥΔΡΟΔΙΑΛΥΤΟ                                          
προσφορές γίνονται δεκτές ΜOΝΟ με δείγμα           ΡΟΛΟ 14,000 14,000
ΧΑΡΤΟΠΕΤΣΕΤΕΣ ΣΕ ΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΜΕ 100 ΦΥΛΛΑ ΤΜΧ 1,000 1,000
ΧΑΡΤΟΠΕΤΣΕΤΕΣ (Συσκευασία με 400 τεμ - 30Χ30 cm)         Συσκευασία 400 400
ΧΕΙΡΟΠΕΤΣΕΤΑ ΖΙΚ - ΖΑΚ ΛΕΥΚΗ ΓΚΟΦΡΕ               Συσκευασία 600 600
ΧΑΡΤΙ ΚΟΥΖΙΝΑΣ ΛΕΥΚΟ ΓΚΟΦΡΕ                      ΚΙΛΑ 160 160
ΡΟΛΛΑ ΚΟΥΖΙΝΑΣ ΓΙΓΑΣ (Συσκευασία 4,5 - 5 Κιλά)  ΤΜΧ 4 16 20
ΟΔΟΝΤΟΚΡΕΜΕΣ 100ml ΤΜΧ 400 400
ΚΡΕΜΟΣΑΠΟΥΝΟ (Συσκευασία 4 Λίτρων)                 ΤΜΧ 100 100
ΥΓΡΟ ΓΕΝΙΚΟΥ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ (Συσκευασία 4 Λίτρων)  ΤΜΧ 450 450
ΥΓΡΟ ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΟ ΤΖΑΜΙΩΝ (Συσκευασία 500 ml ) ΤΜΧ 400 400
ΥΓΡΟ ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΟ ΤΖΑΜΙΩΝ (Συσκευασία 4 Λίτρων)          ΤΜΧ 50 50
ΥΓΡΟ ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΟ - ΓΥΑΛΙΣΤΙΚΟ ΙΝΟΧ (Συσκευασία 4 Λίτρων)   ΤΜΧ 8 2 10
ΥΓΡΟ ΠΙΑΤΩΝ (Συσκευασία 4 Λίτρων)                    ΤΜΧ 96 96
ΥΓΡΟ ΠΙΑΤΩΝ (Συσκευασία 750 ml ) ΤΜΧ 1,200 1,200
ΥΓΡΟ ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΟ ΠΑΤΩΜΑΤΟΣ (Συσκευασία 1 Λίτρου)  ΤΜΧ 800 800
ΣΚΟΝΗ ΡΟΥΧΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΧΕΡΙΑ (Συσκευασία 400 - 500 γρ.) ΤΜΧ 500 500
ΣΚΟΝΗ ΡΟΥΧΩΝ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ (Συσκευασία >= 45 ΜΕΖΟΥΡΕΣ) ΤΜΧ 800 800
ΣΚΟΝΗ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΡΟΥΧΩΝ ΚΙΛΑ 1,000 1,000
ΜΑΛΑΚΤΙΚΟ ΡΟΥΧΩΝ (Συσκευασία 1 Λίτρου) ΤΜΧ 800 800
ΜΑΛΑΚΤΙΚΟ ΡΟΥΧΩΝ ΛΙΤΡΑ 200 200
ΣΑΠΟΥΝΙ 80 - 100 gr (Ατομική Συσκευασία) ΤΜΧ 800 800
ΣΑΠΟΥΝΙ ΠΡΑΣΙΝΟ 100gr ΤΜΧ 300 300
ΧΛΩΡΙΝΗ ΠΑΧΥΡΕΥΣΤΗ (Συσκευασία 750 ml ) ΤΜΧ 1,200 1,200
ΧΛΩΡΙΟ ΓΕΝΙΚΟΥ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ (Συσκευασία 4 Λίτρων)       ΤΜΧ 800 800
ΧΛΩΡΙΟ ΛΕΥΚΑΝΣΗΣ ΡΟΥΧΩΝ 11ο                              ΛΙΤΡΑ 500 500



ΥΔΡΟΧΛΩΡΙΚΟ ΟΞΥ (Συσκευασία 450 γρ.)          ΤΜΧ 96 96
ΑΠΟΡΥΠΑΝΤΙΚΟ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΠΙΑΤΩΝ        ΛΙΤΡΑ 150 150
ΣΤΕΓΝΩΤΙΚΟ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΠΙΑΤΩΝ ΛΙΤΡΑ 100 100
ΑΦΑΙΡΕΤΙΚΟ ΑΛΑΤΩΝ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΠΙΑΤΩΝ ΛΙΤΡΑ 40 40

ΣΦΟΥΓΓΑΡΑΚΙ ΚΟΥΖΙΝΑΣ SCOTCH BRITE No ΓΙΓΑΣ 95Χ158mm            ΤΜΧ 360 200 560
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ ΜΠΑΝΙΟΥ        ΤΜΧ 800 800
ΑΦΡΟΣ ΞΥΡΙΣΜΑΤΟΣ (Συσκευασία 250ml )              ΤΜΧ 20 20
ΣΚΟΥΠΕΣ ΔΙΠΛΕΣ                           ΤΜΧ 120 120
ΚΟΝΤΑΡΙ ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ ΑΠΛΟ (Μέγεθος 1,30 cm.) ΤΜΧ 60 60
ΦΑΡΑΣΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ ME ΟΡΘΟΣΤΑΤΗ                    ΤΜΧ 20 20
ΜΑΠΕΣ ΣΦΟΥΓΑΡΙΣΤΡΑΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ  (Συσκευασία 400γρ.)               ΤΜΧ 100 100
ΝΕΡΟ ΑΠΙΟΝΙΣΜΕΝΟ (Συσκευασία 4 Λίτρων)            ΤΜΧ 120 120
ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΑΠΟΡΡΙΜΑΤΩΝ. ΠΡ.70Χ100 105Τ (Συσκευασία 5 κιλών) ΤΜΧ 120 120
ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΑΠΟΡΡΙΜΑΤΩΝ 52Χ75 (Συσκευασία 10 τεμαχίων) ΡΟΛΟ 150 150
ΣΑΚΟΥΛΑΚΙΑ ΓΡΑΦΕΙΟΥ  50Χ50 (Συσκευασία 100 τεμαχίων)               ΡΟΛΟ 600 600
ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΑΠΟΡΡΙΜΑΤΩΝ  0,95Χ1,15             ΚΙΛΑ 600 400 1,000

ΠΑΡΑΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ

ΑΛΚΟΟΛΟΥΧΟΣ ΛΟΣΙΟΝ 420cc 95ο     ΤΜΧ 145 145
ΑΝΤΙΣΗΠΤΙΚΟ ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ (Συσκευασία 4 Λίτρων)  ΤΜΧ 5 5
ΒΑΜΒΑΚΙ (Συσκευασία 150 γρ.) ΤΜΧ 30 30
ΓΑΖΕΣ ΑΠΛΕΣ 10Χ10                    ΤΜΧ 6,000 6,000
ΓΑΖΕΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ 10Χ10 ΤΜΧ 1,000 1,000
ΓΑΖΕΣ ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΕΣ 10Χ10 cm           ΤΜΧ 300 300
ΓΑΖΕΣ ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΕΣ 20Χ10 cm           ΤΜΧ 300 300
ΓΑΝΤΙΑ LATEX ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΑ (Συσκευασία 100 τεμαχίων) ΤΜΧ 800 500 1,300
ΓΥΑΛΙΑ ΟΞΥΓΟΝΟΥ                      ΤΜΧ 150 150
ΔΟΧΕΙΟ ΑΠΟΡΡΙΜΑΤΩΝ ΑΙΧΜΗΡΩΝ                ΤΜΧ 10 10
ΕΛΑΣΤΙΚΟΣ ΕΠΙΔΕΣΜΟΣ 20CM             ΤΜΧ 20 20
ΕΛΑΣΤΙΚΟΣ ΕΠΙΔΕΣΜΟΣ 10CM             ΤΜΧ 50 50
ΚΑΘΕΤΗΡΑΣ FOLLEY 100% SIL            ΤΜΧ 100 100
ΚΑΘΕΤΗΡΑΣ FOLLEY 2WAY LATEX            ΤΜΧ 100 100
ΛΕΥΚΟΠΛΑΣΤ 5CM                       ΤΜΧ 18 18
ΜΑΣΚΑ ΑΕΡΟΖΟΛ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ELONG            ΤΜΧ 50 50
ΜΑΣΚΑ FFP2 ΜΕ ΛΑΣΤΙΧΟ (ΝΙΤΡΙΛΙΟΥ) ΤΜΧ 3,000 500 3,500
ΝΕΦΡΟΕΙΔΗ ΧΑΡΤΙΝΑ                    ΤΜΧ 50 50
ΞΥΛΟΚΑΪΝΗ GEL 12ML                   ΤΜΧ 50 50
ΟΥΡΟΔΟΧΕΙΑ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΑ 150ML         ΤΜΧ 150 150
ΟΥΡΟΣΥΛΛΕΚΤΕΣ ΚΛΙΝΗΣ (Συσκευασία 2 Λίτρων)         ΤΜΧ 3,000 3,000
ΠΑΝΕΣ Νο3                   ΤΜΧ 35,000 35,000
ΠΑΝΕΣ Νο4                            ΤΜΧ 28,000 28,000
ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 25G                        ΤΜΧ 100 100
ΠΟΔΙΕΣ ΛΕΥΚΗ PE ΤΜΧ 12,000 12,000
ΣΠΟΓΓΟΙ ΜΕ ΑΝΤΙΣΗΠΤΙΚΟ               ΤΜΧ 1,500 1,500
ΣΥΡΙΓΓΑ 5CC                         ΤΜΧ 500 500
ΣΥΡΙΓΓΑ 10CC                          ΤΜΧ 500 500
ΣΥΡΙΓΓΑ 60CC                         ΤΜΧ 200 200


